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MARS 2024

Ateliers de gestion du stress

Sauf le 15 mars, cours du vendredi pour créer le
silence en soi, concentrer son esprit, retrouver la paix,
se connecter à soi-même.
Inscription à l'association : cotisation libre, frais de
participation :10€ par trimestre et par activité
Pavillon nord, 1, place des Pavillons
lesartsdelavie@gmail.com

Les Arts de la Vie

du 1er au 29 mars de 16h à 17h

Ateliers de gestion du stress

Nous étudions les aspects qui contribuent à la
gestion des émotions, de la peur, du stress et à
l'équilibre (Absence le vendredi 15 mars)
Inscription à l'association : cotisation libre, frais de
participation :10€ par trimestre et par activité
Pavillon nord, 1, place des Pavillons
lesartsdelavie@gmail.com

Les Arts de la Vie

du 1er au 29 mars de 14h30 à 16h

Ludothèque mathématique

Stratégie, de construction, hasard, casse-têtes et défis
: venez découvrir un ensemble inépuisable de jeux à
tester seul, en famille ou entre amis.
Gratuit sur réservation
Maison des Mathématiques et de l'Informatique
https://mmi-lyon.fr/

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

sam. 2 mars de 14h à 15h30

Atelier jeune public bijoux en wax Mé-tissages

A partir de chutes de wax, les enfants (et les grands)
réalisez des bijoux : barrettes, bracelets et boucle
d’oreilles !
Billetterie 18 eur – Tarif famille -20% à partir de 2
150 cours Gambetta, 69007 Lyon
https://cca-lyon.org/programmation/ 

Carrefour des Cultures Africaines

sam. 2 mars de 15h30 à 18h15
Mé-tissages

Quand le pagne devient message, clin d’œil, identité…
une identité plurielle qui démontre l’incroyable
inventivité africaine en matière de tissus !
Plein tarif : 18 euros /  Tarifs réduits  : 12,50 euros / Gratuit
pour les moins de 12 ans
150 cours Gambetta, 69007 Lyon
https://cca-lyon.org/programmation/

Carrefour des Cultures Africaines

sam. 2 mars de 18h30 à 20h30

Conférence par Mme Cherpion : À la recherche
d’un langage perdu : l’étrange représentation
de nourrice de la tombe de Ken-Amon

Le Cercle accueille des égyptologues qui, par la
présentation de leurs derniers travaux, offrent au
public un aperçu varié de la recherche actuelle.
Gratuit pour les adhérents; gratuit sur inscription pour les
non-adhérents
Maison Internationale des Langues et de la Culture, 35 rue
Raulin, 35 rue Raulin
https://www.asso-egyptologie-lyon.fr/conferences

Cercle Lyonnais d'Egyptologie Victor Loret

mar. 5 mars de 18h30 à 20h

Ateliers de jardinage

Ateliers de jardinage. Ouverts à tout publics. Animés
par Céline, formatrice en permaculture.
Tous les mercredis après-midi hors vacances scolaires.

Gratuit et sans inscription
Jardin d'Amaranthes place Mazagran
Brindguill.assoc@gmail.com

Brind'Guill

du mer. 6 mars au dim. 30 juin de 14h30 à 17h30

Gazette de Gerland de mars 2024

Santé : Docteur Dannaoui, médecin en exercice
depuis 1966
Maïté, infirmière de 1975 à 2013
Histoire : Gerland quartier odorant
Agenda, animations
Gratuit 
www.lagazettedegerland.go.zd.fr et pour s'abonner :
gerlandnews@hotmail.com

publication mensuelle gratuite diffusée à
Gerland

jUSQU’au 31 mars
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UN MERCREDI SUR LA PLACE · Vernissage expo
photos

Gratuit
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com

MJC Jean Macé

Halte du Festival - Relais explo : Atelier -
Faire son sac à dos avec Geoffrey Celard

Qui dit voyage, dit bagage. Alors que le festival
approche à grand pas, retrouve l’explor’acteur
Geoffrey Celard pour un atelier ludique et
pratique.
Prix libre, sur inscription :
https://www.helloasso.com/associations/on-the-green-
road/evenements/festival-du-voyage-engage-2024
Maison de l’Environnement, 14 Avenue Tony Garnier, 
69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

mer. 6 mars de 18h à 20h

jeu. 7 mars DE 18H30 à 20h

Réunion d'informations parrainage de proximité

Le parrainage permet à chaque enfant de découvrir
d'autres horizons en vivant des expériences
nouvelles (ex : culturelles, sportives ou ludiques...).
Sur inscription
30, rue Rachais 69007 Lyon
www.horizonparrainage.fr

HORIZON PARRAINAGE

mer. 6 mars de 18h30 à 20h

SUPERCROSS RFX MX INDOOR

Le RFX MX INDOOR DE LYON, le tout premier
évènement Motocross Indoor en Europe !
Vendredi 08, samedi 09 et dimanche 10 mars 2024 à
Lyon Eurexpo
Sur inscription
SALON DU 2 ROUES - EUREXPO
https://www.salondu2roues.com/content/les-animations

MOTOCYCLE CLUB DE LYON ET DU RHÔNE

du ven. 8 au dim. 10 mars de 9h à 20h

Groupe de parole des parents solos

Venez participer au prochain groupe de parole des
parents solos, animé par une psychologue Pendant
cet temps, un atelier créatif pour vos enfants.

Gratuit pour les adhérents et sur inscription à
monoparenthese@gmail.com
UDAF69 12bis rue Jean-Marie CHAVANT 69007 LYON
https://monoparenthese.fr/

MONO PARENTHESE

ven. 8 mars de 18h à 19h30
MMI en Fête - Que cache mon ordinateur

Tous les mois, embarquez avec des chercheur·ses et
des médiateur·rices pour une après-midi festive
autour des sciences ! A partir de 10 ans
Gratuit sur réservation
Maison des Mathématiques et de l'Informatique
https://mmi-lyon.fr/

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

sam. 9 mars de 14h30 à 17h30

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE TOURISME FFM

Durant deux jours, les participants pourront profiter
des merveilles de la région Auvergne Rhône Alpes et
du Salon du 2 Roues
Sur inscription
SALON DU 2 ROUES - EUREXPO
https://www.salondu2roues.com/content/championnat-
tourisme

MOTOCYCLE CLUB DE LYON ET DU RHÔNE

du sam. 9 au dim. 10 mars de 7h30 à 18h

Formation photographie

Rejoignez-nous pour apprendre la photographie. Au
programme : création, élaboration de projets, prise de
de vues et editing.
100€, sur inscription :  
https://www.helloasso.com/associations/on-the-green-
road/evenements/formations-techniques-on-the-green-
Maison de l’Environnement, 14 Avenue Tony Garnier,
69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

sam. 9 mars de 10h à 17h

Vernissage de l'exposition de poèmes-photographiés
autour du "Bus du partage" par Jean-Paul JACQUET.
Expo du 4 au 25 mars.
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ECHANTS DU MONDE - Stage adulte

Venez découvrir des chants polyphoniques du monde
avec Cécile, animatrice à la MJC Jean Macé. Ouvert
aussi aux débutant·e·s.
75€ + 13€ d'adhésion MJC / Sur inscription à l'accueil de la
MJC
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com

MJC Jean Macé

No straight lines : the rise of queer comics

Un Documentaire de Vivian KLEIMAN diffusé
dans le cadre du festival Ecrans Mixtes. Le film
explore l’émergence des comics LGBTQI+ lors
des années 70
Entrée libre , à partir de 16 ans
Bibliothèque Municipale Jean Macé, 2 rue Domer , Lyon 7
https://www.bm-lyon.fr/les-rendez-vous-des-bibliotheques-
municipales-de-lyon/#/animation/2191/date/5515

Bibliothèque Municipale de Lyon

SAM. 9 MARS DE 15H à 17H

du sam. 9 au dim. 10 mars de 12h à 17h

MYTHES & LÉGENDES - Atelier découverte

Découvrez les mythes et légendes de l'ancienne
Amérique : Aztèques, Mayas et Incas. Avec
l'historien et animateur Ivan VÉRITÉ.
5€/personne - Dès 16 ans - Inscription en ligne
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com/la-culture/billetterie/

MJC Jean Macé

sam. 9 mars de 10h30 à 12h

Origami mathématique : Chasse aux oeufs

Pas besoin d’être magicien·ne pour transformer une
feuille de papier en lapin de Pâques ! Atelier à partir
de 8 ans.
Gratuit sur réservation
Maison des Mathématiques et de l'Informatique
https://mmi-lyon.fr/ 

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

luN. 11 mars de 18h à 20h

Formation civique et citoyenne : Voyage et
citoyenneté du monde

Cette FCC te permettra de mieux envisager
l’interculturalité et d’appréhender les différents
impacts d’un voyage.
https://www.helloasso.com/associations/on-the-green-
road/evenements/fcc-voyage-et-citoyennete-du-monde-11-
et-12-mars
Maison des étudiants, 90 rue de Marseille, 69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

du lun. 11 au mar. 12 de 9h à 17h

Repenser l’architecture pour les personnes
autistes

Conférence sur le thème de la neuro-architecture.
L’architecture au service des personnes autistes.
Sur inscription à partir de 15 ans
Bibliothèque Municipale Jean Macé, 2 rue Domer , Lyon 7
https://www.bm-lyon.fr/les-rendez-vous-des-bibliotheques-
municipales-de-lyon/#/animation/2234/date/5602

Bibliothèque Municipale Jean Macé

mar. 12 mars de 18h30 à 20h

Relais explo : Ecologie décoloniale avec
Marine Menier

Aujourd’hui, nombreux sont les projets humanitaires
vendus comme écologiques et bénéfiques pour les
communautés visées, mais est-ce vraiment le cas ?
Prix libre, sur inscription :
https://www.helloasso.com/associations/on-the-green-
road/evenements/relais-explos-on-the-green-ro
Maison de l’Environnement, 14 Avenue Tony Garnier,
69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

mar. 13 mars de 18h à 20h
Conférence : Écrire Dieu : « l’invention » de
l’alphabet dans l’expérience des missionnaires
de la SMA

Animée par R. Grossi, Dr. Histoire religieuse de
l’Université Pontificale Grégorienne & Dr
Sciences politiques de l’Université La Sapienza,
Rome.
Prix libre
150 cours Gambetta, 69007 Lyon
https://cca-lyon.org/programmation/

Carrefour Cultures Africaines

jeu. 14 mars de 18h à 20h30
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"Chagall et la Musique"

Conférence par Caroline Delespaul-Dewez, docteur
en Musicologie.
En partenariat avec l'association des Amis du Musée
des Beaux-Arts
Sur inscription
Amphithéâtre Focillon, Musée des Beaux-Arts de Lyon
https://www.mozarteumdefrance.fr/

Mozarteum de France

Ciné Mathématiques : La Science des rêves

Projection du film "La Science des rêves" de
Michel Gondry dans le cadre de la Semaine du
Cerveau.
Gratuit sur réservation
Cinéma Comoedia
https://mmi-lyon.fr/ 

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

sam. 16 MARS à 11h

sam. 16 mars de 15h à 17h

Les ateliers du samedi : Comment bien voter ?

La MMI vous propose un atelier à faire en famille
sur des thèmes variés.  Une belle occasion de passer
une fin d’après-midi de façon ludique !
Gratuit sur réservation
Maison des Mathématiques et de l'Informatique
https://mmi-lyon.fr/ 

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

sam. 16 mars de 16h à 18h

Atelier yoga parents enfants

Parents solos, envie de partager une acticité en
famille?
Participez à l'atelier yoga parents enfants animé par
une professeure de yoga!
Gratuit pour les adhérents et sur inscription à
monoparenthese@gmail.com
Centre social Quartier Vitalité (Condition des Soies)
https://monoparenthese.fr/

MONO PARENTHESE

sam. 16 mars de 10h30 à 11h30

SEMAINE DE LA PARENTALITÉ

Animations, jeux, ateliers, spectacles jeune public,
sorties, soirées... découvrez vite le programme.

Tarif selon événement - Inscriptions conseillées
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com

MJC Jean Macé

du sam. 16 au sam. 23 mars
LA FIANCÉE DU VAMPIRE · Spectacle Jeune public

Spectacle à partir de 6 ans, par la compagnie Divines
Cousines.

5€/enfant - 7€/adulte - Réservation conseillée sur le site ou
auprès de l'accueil
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com/la-culture/billetterie/

MJC Jean Macé

sam. 16 mars de 11h à 11h45

VOYAGE AU PORTUGAL - Café Lecture

Lecture à voix haute avec l'association Bib'à Dom,
dans le Rhizome de la MJC Jean Macé.

Gratuit / Entrée libre
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com

MJC Jean Macé

LUN. 18 mars de 14h30 à 16h

Relais explo : 0 déchets en voyage

Préparez vous pour un moment inspirant sur le thème
du Zéro déchet en voyage !
Prix libre, sur inscription :
https://www.helloasso.com/associations/on-the-green-
road/evenements/relais-explos-on-the-green-ro
Maison de l’Environnement, 14 Avenue Tony Garnier,
69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

mer. 20 mars de 18h à 20h
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Ludothèque mathématique

Stratégie, de construction, hasard, casse-têtes et défis
: venez découvrir un ensemble inépuisable de jeux à
tester seul, en famille ou entre amis.

Gratuit sur réservation
Maison des Mathématiques et de l'Informatique
https://mmi-lyon.fr/ 

Maison des Mathématiques et de l'Informatique

Après midi intergénérationelle

Venez partager un temps convivial et
intergénérationnel autour d'activités aux choix :
jeux, lectures, atelier d'aquarelle...
Inscription recommandée - tarif libre
150 cours Gambetta, 69007 Lyon
https://cca-lyon.org/programmation/ 

Carrefour des Cultures Africaines

MER. 20 mars de 15h à 18h

sam. 23 mars de 16h à 18h

Atelier parents enfants

Parents solos, venez participer à un atelier
parent/enfant sur le thème de l'autonomie et de la
confiance des enfants, animé par "les P'tits sages"!
Gratuit pour les adhérents et sur inscription à
monoparenthese@gmail.com
UDAF69 12bis rue Jean-Marie CHAVANT 69007 LYON
https://monoparenthese.fr/ 

MONO PARENTHESE

Ven. 22 mars de 19h à 20h

Séminaire de M. Gauthier : Les enfants d’Horus,
au Nouvel Empire et à la Troisième Période
intermédiaire

Le Cercle propose des séminaires sur des thèmes
abordés de façon approfondie par des égyptologues
spécialistes. Ici les protecteurs des vases canopes.
Payant, sur inscription
Coup de Pouce Université, 1 Rue de Bonald
https://www.asso-egyptologie-lyon.fr/seminaires

Cercle Lyonnais d'Egyptologie Victor Loret

sam. 23 mars de 10h à 17h

Festival du Voyage Engagé - 7e édition

Ouvert à tous, le festival invite à découvrir des
projets de voyages liés à la transition écologique et
solidaire et des initiatives locales.

Prix libre
Maison de l’Environnement, 14 Avenue Tony Garnier,
69007 Lyon
www.onthegreenroad.com

On the Green Road

du sam. 23 au DIM. 24 mars DE 10H à 22H
MATINÉE DES BÉBÉS

Jeux, histoires racontées, espaces sensoriels, musique...
pour les petits et leurs parents. Dans le cadre de la
Semaine de la Parentalité.
2€/enfant (de 3mois à 3ans) - Sur inscription :
famille@mjcjeanmace.fr
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com

MJC Jean Macé

sam. 23 MARS DE 10H à 12h

INUKSUK · Spectacle très jeune public

Spectacle par la compagnie ZEÏF, à partir de 18mois.
Dans le cadre de la Semaine de la parentalité.

5€/enfant - 7€/adulte - Réservation conseillée sur le site ou
auprès de l'accueil
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com/la-culture/billetterie/

MJC Jean Macé

sam. 23 mars de 10h30 à 11h

"M. K. Curlionis (1875-1911), un peintre et
compositeur lituanien à découvrir"

Conférence, par Violeta Coutaz, pianiste lituanienne,
professeur à l'Ecole de musique de Dardilly
Entrée gratuite pour les adhérents ; non adhérents : 10 € ;
étudiants et demandeurs d'emploi : 2 €
Société de Lecture de Lyon, 39 bis rue de Marseille, 69007
Lyon
https://www.mozarteumdefrance.fr/

Mozarteum de France

LUN. 25 MARS de 14h30 à 16h15
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Printemps du Numérique - IA et  création
d’instrument à musique

Découvrez  les Intelligences Artificielles dans le
domaine de la musique. Profitez de cet atelier pour
tester un instrument à musique sans contact.
Sur inscription – À partir de 7 ans
Bibliothèque Municipale Jean Macé, 2 rue Domer , Lyon 7
https://www.bm-lyon.fr/les-rendez-vous-des-bibliotheques-
municipales-de-lyon/#/animation/2278/date/5736

Bibliothèque Municipale de Lyon

LE RHIZOME S'AGITE · Festival culturel

VLe premier festival culturel du Rhizome de la MJC
Jean Macé vous attend !
Organisé par des compagnies en résidences à la MJC.
Entrées à prix libre (reversées aux artistes) / Sans
réservation / Bar sur place
MJC Jean Macé, 38 rue Camille ROY, 69007 LYON
www.mjcjeanmace.com/evenement/le-rhizome-sagite/

MJC Jean Macé

du jeu. 28 au sam. 30 mars

sam. 30 mars de 14h à 15h30

Partage de coups de cœurs Le  Trois-Sept

Un livre, une bande-dessinée, un film...Chaque mois,
venez partager ce que vous avez lu ou vu !

Entrée libre , à partir de 18 ans
Bibliothèque Municipale Jean Macé, 2 rue Domer , Lyon 7
https://www.bm-lyon.fr/les-rendez-vous-des-bibliotheques-
municipales-de-lyon/#/animation/194/date/5660 

Bibliothèque Municipale de Lyon

sam. 30 mars de 10h à 12h

LE RÔLE DES BANQUES DANS LE DÉVELOPPEMENT
ÉCONOMIQUE DE L’AFRIQUE

LMme Germaine B. DIENE est Directrice Générale de
la Banque Régionale des Marchés (BRM) succursale
de la Cote d’Ivoire
Sur inscription - prix libre
Visio-conférence
https://cca-lyon.org/programmation/ 

Carrefour des Cultures Africaines

dim. 31 mars de 20h30 à 22h30


